
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMA FORMATIVO: TERAPIAS I+D USANDO LAS TIC Y 

HERRAMIENTAS COMO PLANNER 5D 

 

DURACIÓN: 8 horas 
 

MODALIDAD:  Aula Virtual 

 

OBJETIVOS: 
 

 Capacitar al alumnado para utilizar nuevas herramientas para terapias innovadoras 

no farmacológicas en centros de personas dependientes.  

 

 Aplicar técnicas de estimulación cognitiva de apoyo y desarrollo de habilidades de 

relación social adaptadas a personas dependientes. 

 

 Aplicar técnicas psicosociales de apoyo y desarrollo de habilidades adaptadas a 

personas dependientes. 

 

 Capacitar al alumnado con nuevas herramientas para la estimulación 

autobiográfica de la persona dependiente. 

 

 

IMPORTE: 1500 Euros 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

PROGRAMA: 

 

Contenidos: 

1. Terapias no farmacológicas: 

1.1. Google maps. 

 Conceptualización 

 Utilizaciones 

 Posibles actividades de estimulación con la utilización de esta herramienta. 

1.2. Genogramas 

 Conceptualización  

 Utilizaciones 

 Aplicación de genogramas en la realización de historia de vida. 

1.3. H5P 

 Conceptualización 

 Utilizaciones 

 Posibles actividades de estimulación con la utilización de esta herramienta. 

1.4. Videollamadas 

 Conceptualización 

 Utilizaciones 

 Beneficios de las videollamadas 

1.5. Creación de recursos: pixtón 

 Conceptualización 

 Utilizaciones 

 Posibles actividades de estimulación con la utilización de esta herramienta. 

1.6. CANVA 

 Conceptualización 

 Utilizaciones 

 Posibles actividades y recursos con la utilización de esta herramienta. 

1.7. Planner 5D 

 Conceptualización 

 Utilizaciones 

 Posibles actividades y recursos con la utilización de esta herramienta para 

fortalecer la orientación espacial. 

 

 


